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Prislista Fysisk Traning

Priserna inkluderar moms om inte annat anges.

For detaljer, se www.arnwulf/fys under fliken KOM IGANG / MINA TJANSTER

1.1 - Kurser och paket

GRUNDKURS I HALLNINGS-SKOLAN

Enskilt 3.500:-/petson
I grupp (max 6 deltagare) 10.000:-/gtp
STARTPAKET PERSONLIG TRANING 3.500:-

FUNKTIONSTESTER + triningsprogram + triningsinstruktion

1.500:-/petson

KROPPSKONTROLL FOR RYTTARE

¢j faststillt

1.2 - Lopande traning

PERSONLIG TRANING

Enstaka triningstillfille 700:-/tim

10 triningstillfillen a 1 timme 6.000:-

Trining i 2-grupp (per grupp) 1.000:-/tim

Trining i 3-grupp (per grupp) 1.200:-/tim

Trining i 4-grupp (per grupp) 1.400:-/tim

TRANINGSINSTRUKTION

Enskilt 600:-/tim

I grupp (max 5 deltagare) 1.000:-/tim

RADGIVNING per pabétiad halvtimme 400:-

GRUPPTRANING max 15 deltagare

Foretag (per grupp) (exkl moms) 1.500:-/tim

Ideel forening (per grupp) 1.000:-/tim
1.3 - Ovrigt

FORELASNING ersittning for forberedelsetid kan tillkomma

Foretag (exkl moms) 2.500:-/tim

Ideela foreningar 1.000:-/tim

Special-arrangemang for féretag, foreningar och liknande, ring £6r diskussion och offert.

..

AKADEMI ARNWULF AB

prislista_fys_2015

T&garp Dalagérd, 272 93 Tommarp, www.arnwulf.se/fys



http://www.arnwulf.se/
http://www.arnwulf/fys

